BÀI TẬP CHƯƠNG 4: 
Nhóm 3: PHƯƠNG PHÁP DÙNG SGK VÀ CÁC TÀI LIỆU KHÁC
I. Phương pháp sử dụng Sách Giáo Khoa (SGK)
1. Đọc trước bài học
- Mục tiêu: Làm quen với nội dung bài học trước khi giáo viên giảng.
- Cách thực hiện:
+ Đọc tiêu đề, mục tiêu bài học.
+ Chú ý các từ khóa, khái niệm chính.
+ Ghi chú lại những phần chưa hiểu để hỏi khi học trên lớp.
2. Đọc kỹ và ghi chú sau giờ học
- Mục tiêu: Củng cố kiến thức, ghi nhớ lâu hơn.
- Cách thực hiện:
+ Tóm tắt lại nội dung bài học bằng sơ đồ tư duy hoặc bảng tổng hợp.
+ Ghi lại các ví dụ, công thức, định nghĩa quan trọng.
+ Đặt câu hỏi và trả lời dựa trên nội dung SGK.
3. Kết hợp với câu hỏi cuối bài
- Mục tiêu: Kiểm tra mức độ hiểu bài.
- Cách thực hiện:
+ Làm bài tập sau mỗi bài học.
+ Tự tạo câu hỏi và trả lời để luyện tập.
4. Tái hiện lại nội dung
- Kể lại nội dung bài học bằng lời của mình.
- Dạy lại người khác, hoặc thuyết trình trước nhóm bạn.

II. Phương pháp sử dụng các tài liệu khác
1. Tài liệu tham khảo (sách nâng cao, chuyên sâu, đề thi...)
- Dùng để mở rộng kiến thức, rèn luyện kỹ năng làm bài nâng cao.
- Cần chọn sách phù hợp với trình độ.
- Không học lan man, nên tập trung theo chủ đề.
2. Internet (website học tập, YouTube, e-learning, tài liệu PDF)
- Ưu điểm: Phong phú, cập nhật, có video minh họa trực quan.
- Lưu ý: Chọn nguồn đáng tin cậy và tránh lệ thuộc hoàn toàn vào video, cần kết hợp với ghi chú và tư duy cá nhân.
3. Sổ ghi chép cá nhân
- Ghi lại kiến thức quan trọng theo cách hiểu của bản thân.
- Có thể dùng ký hiệu, màu sắc để tăng hiệu quả ghi nhớ.
4. Học nhóm và trao đổi với bạn bè
- Giúp hiểu sâu hơn thông qua việc giải thích và tranh luận.
- Nắm được nhiều góc nhìn khác nhau.

III. Một số lưu ý chung
· Xác định mục tiêu học rõ ràng: Để tránh học lan man.
· Kết hợp nhiều nguồn nhưng không bị phân tán.
· Luyện tập đi đôi với lý thuyết.
· Có thời gian biểu cụ thể: Ví dụ: đọc SGK buổi sáng, làm bài tập buổi tối, ôn tập cuối tuần.
ÁP DỤNG VÀO VÍ DỤ THỰC TẾ: Giảng bài trên lớp dạy cho các em học sinh đếm từ 0-10 (nội dung chương trình lớp 1)
*Sử dụng tài liệu ở nhà:
- Các em học, đọc và xem trước bài đã được dạy ở ngày hôm trước (Đếm các số có đơn vị từ 0-5)
- Xem nội dung cô dặn cho bài học tiếp theo (Đếm số có đơn vị từ 0-10)
- Cô giáo kiểm tra bài cũ (Đây là hình thức kiểm tra các em có xem bài và học bài trước ở nhà hay không) 
*Sử dụng tài liệu trên lớp:
- Các em theo sự hướng dẫn của cô mở sách ra và tập trung vào bài giảng mới.
- Các em giơ tay phát biểu nên ý kiến của bản thân trước câu hỏi cô đặt ra trước lớp.
- Ghi chú lại những phần cô nhấn mạnh và lưu ý để dễ nắm được nội dung kiến thức.

